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LÉGENDES, 
CROYANCES 

ET 
SURNATUREL

C H A P I T R E  P R E M I E R

LA TRISTE HISTOIRE DE BERTHE DE JOUX – LA PIERRE DES FOUS – 

LA VOUIVRE, MI-FEMME, MI-SERPENT – LE MOULIN DE FLORIMONT, 

LA SORCIÈRE, LE CHAT NOIR ET LES SIX MEUNIERS – LE REVENANT 

DU LAC DE BONLIEU – LA PLANCHE DES BELLES FILLES – LE SABOT 

DE FROTEY – LE LAC SAINT-POINT, OU LE VILLAGE ENGLOUTI – 

TANTE ARIE, UNE MÈRE NOËL EN FRANCHE-COMTÉ
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•Lieu cité

5

Vesoul

HAUTE-SAÔNE

• Frotey-lès-Vesoul

• Malbuisson

• Moirans-en-Montagne

 

• La Cluse-et-Mijoux

•  Saint-Dizier l’Évêque
et Florimont

• Bonlieu

• Plancher-les-Mines

1

2

3

4

5

6

7

9

1

2

4

6

3

7

DOUBS

JURA

Besançon

Lons-le-Saunier

           TERR.
            DE     

   BELFORT
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G U I D E  S E C R E T  D E  F R A N C H E - C O M T É

La triste histoire
de Berthe de Joux

Le château de Joux se dresse fi èrement au-dessus
de la cluse de Pontarlier qui ouvre un passage

vers la Suisse. Ses murs ancestraux chargés d’histoire 
se souviennent de Berthe de Joux.

Au haut Moyen Âge, le château 
de Joux était habité par Amaury III 
qui régnait sur la région. En 
1170, ce jeune seigneur épouse 
une charmante jeune femme 
de 17 ans prénommée Berthe.

Mais à l’appel de l’empereur 
Barberousse, accompagné de ses 
hommes en armes, il part avec la 
troisième croisade pour libérer 
Jérusalem, laissant la jeune femme 
éplorée, seule dans cette lourde 
et noire forteresse avec ses servi-
teurs. La jolie Berthe, inconsolable 
après le départ de son jeune époux, 
compte les jours et les saisons. Après 
un premier Noël, vient un second. 
Les printemps se suivent, la jeune 
femme dépérit d’ennui, se languit 
de son cher époux. Quatre longues 
années passent ainsi, Berthe fête ses 
21 ans. Mais un beau jour un che-
valier blessé se présente au château.

Chevalier blessé,
Amay de Montfaucon va semer 
le trouble au château.
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L É G E N D E S ,  C R O Y A N C E S  E T  S U R N A T U R E L

Toussaint Louverture,
illustre prisonnier du fort de Joux

« En me renversant, on n’a abattu 
à Saint-Domingue que le tronc de 
l’arbre de la liberté des Noirs. Il 
repoussera par les racines car elles 
sont profondes et nombreuses. » 
Ainsi s’exprimait le 7 juin 1802 
Toussaint Louverture, ancien 
esclave devenu gouverneur de l’île 
de Saint-Domingue à son arri-
vée au château de Joux, où il sera 
emprisonné sur ordre de Napoléon 
Bonaparte pour s’être opposé au 
rétablissement de l’esclavage des 
Noirs. Miné par la maladie, isolé dans un cachot, il s’éteignit le 7 avril 
1803 et ne verra pas la victoire de l’armée indigène sur les troupes fran-
çaises et la proclamation de la première République noire dans l’histoire 
de l’humanité : Haïti. Cruauté du sort, Napoléon reconnut en 1817 : 
« L’affaire de Saint-Domingue a été une grande sottise de ma part… 
J’aurais dû traiter avec les chefs noirs comme avec les autorités d’une 
province, laisser comme vice-roi Toussaint Louverture. »
Aujourd’hui, la cellule de Toussaint Louverture, située au rez-de-chaus-
sée du donjon, accueille de nombreux visiteurs venus rendre hommage 
à celui qui fut, avant Martin Luther King et Nelson Mandela le symbole 
de l’émancipation des peuples.
Le fort de Joux est sur la Route des abolitions de l’esclavage et des droits de l’homme.

Toussaint-Louverture (1743-1803) 
dans sa cellule à la prison.
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G U I D E  S E C R E T  D E  F R A N C H E - C O M T É

La Planche
des Belles Filles

Avec son cortège d’horreurs, la guerre de
Trente Ans laissa des traces dans l’imaginaire 

populaire. En Haute-Saône, tout le monde connaît 
la légende de ces jeunes fi lles qui préférèrent mourir 

plutôt que de subir les outrages de la soldatesque.

Il y a bien longtemps dans la 
région vallonnée des Vosges, entre 
Ronchamp et Romagny, près du 
château de Passavant, vivait une 
famille d’agriculteurs. L’aînée des 
enfants, Inès, était plus belle que 
le jour. Certains disaient qu’elle 
avait le port d’une reine, d’autres 
les vertus d’une sainte. Nous étions 
en pleine guerre de Trente Ans, et 
les combats faisaient rage aux alen-
tours. Un jour la rumeur rapporta 
que les Suédois qui avaient envahi 
les terres lorraines (la guerre de 
Trente Ans a été pour l’Alsace et 

la Lorraine un des pires conflits 
de l’histoire) s’approchaient de 
Plancher-Haut, un proche village, 
en semant la terreur, pillant, brû-
lant, violant, n’épargnant personne. 
Le père d’Inès, inquiet, déclara qu’il 
défendrait sa femme et ses enfants 
jusqu’à sa mort. Tous les habitants 
des villages avoisinants étaient dans 
le même état d’esprit. Inès écoutait 
tout le monde en silence. Elle dé-
cida alors d’un autre choix : plutôt 
se cacher dans les montagnes pour 
échapper aux hordes barbares. Elle 
réunit les jeunes filles des environs 
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L É G E N D E S ,  C R O Y A N C E S  E T  S U R N A T U R E L

et monta dans la forêt, loin, au-
dessus des maisons, pour s’arrêter 
à l’abri sous les sapins près d’un 
étang. Là, elles étaient sûres de ne 
pas être découvertes par les troupes 
sanguinaires. Un matin, elles en-
tendirent venant du village en bas, 
dans la vallée, le tocsin sonner. Les 
Suédois venaient de rentrer dans 
Plancher-Haut.

  = La horde sauvage
! !! !! ! ! !! !!

Ce n’était que cris, hennissements 
de chevaux, fracas des armes. Inès 
comprit que le massacre avait com-
mencé. Aff olées, serrées les unes 
contre les autres, les jeunes fi lles 
espéraient que la soldatesque ne 
monterait pas jusqu’à leur cachette. 

Lors de la guerre de Trente Ans, les Suédois ne fi rent pas de quartiers dans les villages.
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G U I D E  S E C R E T  D E  F R A N C H E - C O M T É

… le saint moine la prit alors sous son toit.
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L É G E N D E S ,  C R O Y A N C E S  E T  S U R N A T U R E L

Point, son protecteur. Sur l’emplacement 
de la hutte du saint moine, une chapelle 
fut édifi ée. On raconte que parfois des 
pêcheurs ramènent leurs fi lets déchi-
rés pour s’être accrochés sur la croix du 
clocher du village englouti et que, la nuit 
suivant la Toussaint, on entend le glas 
sonner du fond du lac par les cloches 
de la cité maudite pour rappeler aux 
hommes le châtiment de Dieu.

Damvauthier avait été englouti sous les 
eaux. Le lendemain matin, la femme 
sortit de la hutte et vit un lac à la place 
du village. Elle ne comprit pas. Alors le 
moine s’écria : « Les gens de cette ville 
n’ont pas écouté les avertissements de 
Dieu. Ils ont été punis. Malheur à qui 
ne porte pas secours à l’indigent. » La 
femme vécut avec son enfant au bord de 
ce lac auquel elle donna le nom de Saint-

Tourisme nature
Troisième plan d’eau naturel de France, le lac Saint-Point s’étend, 
au sud de Pontarlier, à 850 m d’altitude sur plus de 6 km dans un très 
beau paysage de pâturages et de villages. Un grand nombre de plages 
ont été aménagées proposant des activités nautiques ainsi que des 
sentiers pédestres et de VTT. L’hiver, c’est le royaume du ski de fond, 
des balades en raquettes ou en traîneaux tirés par des chiens.

Offi  ce de tourisme de Malbuisson, tél. : 03 81 69 31 21.
http://www.malbuisson-les-lacs.com/ete/lac-saint-point.html

Le lac Saint-Point, bien connu des amateurs d’activités de plein air.
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INTERDITS, 
LIBERTÉS

ET 
SPIRITUALITÉ

C H A P I T R E  D E U X

LE « LION » DE BELFORT – LE MYSTÈRE DES PIERRES GAULOISES – 

LA RÉPUBLIQUE DU SAUGEAIS – LE RETOUR DE LA FÉE VERTE – 

COLOMBAN DE LUXEUIL – LE «  VŒU  » DE CHAMPAGNEY – 

MANDEURE, LA REINE DE LA SÉQUANIE – LES ÉCHELLES DE LA 

MORT
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•Lieu cité

5

Vesoul

HAUTE-SAÔNE

• Luxeuil-les-Bains

• Champagney

• Charquemont

 

• Belfort

• Hérimoncourt

• Montbenoît

• Pontarlier

1

2

3

4

5

6

7

1

2

4

6

3

7

DOUBS

JURA

Besançon

Lons-le-Saunier

           TERR.
               DE     

   BELFORT
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G U I D E  S E C R E T  D E  F R A N C H E - C O M T É

Bel exemple de spiritualité que le parcours 
de saint Colomban qui entreprit d’évangéliser 
l’Europe du viie siècle. Dans ce pays frontalier 

où l’interdit, la contrebande, était une deuxième 
nature, les hommes surent faire preuve de 

compassion. En témoigne l’attitude exemplaire
de ce village qui se dressa contre l’esclavage
et demanda au roi son abolition un an avant

que n’éclate la Révolution.

C’ est à Frédéric Auguste Bartholdi 
que s’adressa la municipalité 
de Belfort, soucieuse d’édi-
fier un monument pour 
commémorer la résistance 

de la ville lors de la guerre de 1870. Le sculpteur 
choisit alors pour symboliser l’énergie et la volonté 
de se défendre un lion colossal luttant avec toute 
sa force. La liberté retrouvée, Belfort et l’extrême 
sud-ouest du Haut-Rhin furent séparés du reste 
de l’Alsace. Pendant longtemps, cette région vécut 
sous un statut spécial. Même après 1919, lorsque l’Alsace revint à la 
France. Et, en 1922, le Territoire de Belfort devient officiellement le 
quatre-vingt-dixième département français. En 1960, il sera rattaché 
à la Région Franche-Comté. Une histoire bien peu banale qui est loin 
de ressembler à celle de la république du Saugeais, pourtant elle aussi 
exemplaire.

Portrait
de Bartholdi.
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I N T E R D I T S ,  L I B E R T É S  E T  S P I R I T U A L I T É

Mentionnée sur aucune carte, 
cette petite République qui se dit 
indépendante est connue de tous 
les Francs-Comtois. Son histoire 
remonte au milieu du XIIe  siècle 
lorsque le sire de Joux donna 
un territoire à l’archevêque de 
Besançon. Mise en valeur par 
des chanoines de Saint-Maurice-
en-Valais, des colons des Grisons 
et des Savoyards, cette terre de 
128  km2 à forte identité cultu-
relle passa sous la dépendance 
des moines de Montbenoît au 
XIVe siècle avant qu’ils ne perdent 
leurs biens à la Révolution. Ce n’est 
qu’en 1947 que ce « pays » devint 
la république du Saugeais, à la suite 
d’une boutade d’un préfet en visite 
dans la région, avec à sa tête une 
présidente élue à vie, protectrice 
de ce particularisme qui a traversé 
les siècles.

Cette aspiration à la liberté, on 
la retrouve chez ces paysans du 
village de Champagney en Haute-Saône, ces hommes qui, instruits par 
l’un d’entre eux sur le régime de l’esclavage qui régnait sous le règne de 
Louis XVI, se prononcèrent en faveur de la liberté pour d’autres hommes 
différents d’eux, contre leur exploitation. Ainsi, à l’occasion de la rédaction 
de leurs cahiers de doléances pour la convocation des états généraux, 
les Champagnerots ajoutèrent un article 29, texte unique, révolutionnaire 

Allégorie de l’absinthe.
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G U I D E  S E C R E T  D E  F R A N C H E - C O M T É

Parallèlement à cet engouement, un 
mouvement des ligues antialcoo-
liques se développa pour dénoncer le 
méfait d’un breuvage qui « rend fou ». 
L’absinthe fut alors accusée de provo-
quer de graves intoxications décrites 

notamment par Zola dans son livre 
L’Assommoir. La thuyone, compo-
sant de l’absinthe, bien qu’en doses 
très faibles, fut rendue responsable 
d’engendrer l’épilepsie. En 1907, une 
grande manifestation eut lieu à Paris 

Accusée de touts les maux, l’absinthe était associée à la mort pour frapper les esprits.
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I N T E R D I T S ,  L I B E R T É S  E T  S P I R I T U A L I T É

se reconvertirent alors dans des bois-
sons anisées sans sucre. En 1932, 
Paul Ricard inventa le pastis. Il faudra 
attendre le décret de 1988 signé de 
Michel Rocard autorisant et réglemen-
tant la présence de thuyone. En 1999, 
la première absinthe est commerciali-
sée sous le nom de Versinthe verte. Ce 
n’est qu’en 2010 que la dénomination 
absinthe est à nouveau autorisée.

avec à sa tête la Ligue française antial-
coolique et… les viticulteurs avec pour 
mot d’ordre : « Tous pour le vin, contre 
l’absinthe. » Il est vrai qu’à l’époque 
un verre d’absinthe coûtait moins 
cher qu’un verre de vin et que les viti-
culteurs du midi de la France étaient 
fortement représentés à l’Assemblée 
nationale. Le 16 mars 1915, l’absinthe 
était interdite en France. Les distilleries

Apéritif pour la troupe

Le 11 août 1901, 
un violent incen-
die se déclara à la 
distillerie Pernod 
à Pontarlier. Un 
ouvrier, pour éviter 
une explosion dans 
l’usine, ouvrit les 
vannes des cuves et 
le précieux liquide, 
un million d’hectolitres, se déversa dans le Doubs, transformant la 
rivière en vaste apéritif anisé. On raconte que les soldats en garnison 
se penchaient vers l’eau, leur casque à la main, ravis de l’aubaine. Deux 
jours plus tard, la source de la Loue se colorait en vert, prouvant – ce 
que l’on ignorait – que cette rivière est une résurgence du Doubs.

Incendie de l’usine Pernod.
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G U I D E  S E C R E T  D E  F R A N C H E - C O M T É

La petite Finlande
Dans les Vosges saônoises,

entre la vallée du Breuchin et la vallée de l’Ognon, 
s’étend sur plus de 200 km2 une région d’étangs,

de forêts, de landes et de tourbières.

Le plateau des Mille Étangs, cette 
terre pauvre, était il y a 12 000 ans re-
couvert de glaciers qui en se retirant
ont creusé le sol et laissé des 
petits lacs. Dans ce paysage sau-
vage, semblable aux étendues 
canadiennes ou finlandaises, les 
hommes ont su tirer parti de ces 
poches d’eau. Au VIe siècle, lorsque 
saint Colomban arrive d’Irlande 
avec ses compagnons, il s’installe 
sur le plateau, plus précisément à 
Annegray. C’est là qu’il fonde sa 
première communauté. Et une de 
ses tâches est d’aménager les étangs 
pour les exploiter, y élever carpes, 
tanches, brochets et truites. À par-
tir du Moyen Âge, tous les étangs 
sur lesquels régnait le seigneur 

  = Un écosystème 
fragile
! !! !! ! ! !! !!

Dans ce milieu humide et fra-
gile, poussent des plantes rares 
comme les droseras. Ces plantes 
carnivores s’épanouissent dans 

de Faucogney sont mis en valeur.
Pour cette région pauvre, la pêche 
représente en effet un moyen de 
subsistance et une source de reve-
nus. C’est ainsi que petit à petit les 
hommes façonnèrent le paysage. La 
mise en service de canaux permit 
de drainer les terrains du plateau 
l’été et d’irriguer les fonds de vallée.
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C U R I O S I T É S  E T  S I N G U L A R I T É S

Vue aérienne de cette région si typique.

Paradis pour les randonneurs

Les Mille Étangs sont parcourus de nombreux chemins de randonnée 
praticables en hiver à skis de fond ou en raquettes et en été à pied ou 
à vélo.

Offi  ce de tourisme de la Haute Vallée de l’Ognon, place de la Gare, Mélisey.
Tél. : 03 84 63 22 80. www.melisey.com
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G U I D E  S E C R E T  D E  F R A N C H E - C O M T É

La vache la plus célèbre 
du monde

Symbole d’une réussite exemplaire,
La Vache qui rit fut l’une des premières marques

de fromages industriels créée à une époque
où ce domaine d’activité était largement artisanal.

En 1865, un certain Jules Bel s’ins-
talle dans le Jura à Orgelet pour faire 
commerce d’affi  nage et de négoce 
d’emmental, de gruyère et de comté. 
Les années passent et son fi ls Léon 
reprend l’aff aire qu’il transporte à 
Lons-le-Saunier. Soucieux de se déve-
lopper, il comprend que pour s’ouvrir 
des débouchés plus lointains, il faut 
un fromage qui supporte des temps 
de transport très longs. Il découvre 
en 1907 le fromager suisse Gerber. 
Celui-ci a mis au point une nouvelle 
technique de transformation qui 
améliore la conservation : le fromage 
fondu qui rappelle la préparation d’un 
plat traditionnel ancien, la fondue ou 

la cancoillotte du Jura. Mais la guerre 
interrompt ses projets. Au lendemain 
du confl it, il revient dans ses mon-
tagnes et, persuadé que l’avenir est 
dans le fromage fondu, se lance dans 
la fabrication. Une première recette 
du « Fromage moderne » est mise au 
point  : du lait, des fromages à pâte 
pressée (emmental, gouda, édam, 
cheddar), du beurre, des poudres de 
lait, des polyphosphates et de l’acide 
citrique comme correcteur d’acidité. 
Mais les ventes ne décollent pas. 
Léon cherche un autre nom pour 
ce produit nouveau. Le déclic se fait 
lors d’une rencontre avec ses anciens 
compagnons de la guerre.
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Une vache connue dans le monde entier.
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Pasteur,
la rage de trouver
Monument de la science du xixe siècle,

Louis Pasteur est universellement connu comme
le savant qui réussit à vaincre la rage.

Né à Dole dans le Jura en 1822, 
ce fi ls de tanneur a consacré toute 
sa vie à la recherche. Et ses travaux 
ont touché à de multiples domaines 
comme la microbiologie, l’immuno-
logie, la chimie de synthèse. Diplômé 
de l’École normale supérieure où il 
étudie la physique et la chimie, Louis 
Pasteur devient ensuite professeur 
à Dijon, puis à Strasbourg et doyen 
de la faculté des sciences de Lille. 
C’est dans cette région de France 
qu’il travaille sur la fermentation 
puis réussit à élaborer un procédé 
permettant de tuer les micro-or-
ganismes  : la pasteurisation, un 
procédé toujours d’actualité. Dans 
les années 1870, il démissionne

Pasteur en 1845.
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un chien enragé sur le chemin de 
l’école. Au bout de dix jours de trai-
tement, le garçon survit. Trois ans 
après la découverte du vaccin anti-
rabique, l’Institut Pasteur était fondé.

de son poste d’administrateur à 
l’École normale supérieure et se 
consacre entièrement à la recherche. 
Napoléon III le charge de sauver la 
culture du ver à soie qui dépérit 
dans le sud-ouest de la France. Mais 
Pasteur ne parvient pas complète-
ment à juguler la maladie. Par contre, 
en 1881, il arrive, avec son équipe, à 
mettre au point un vaccin contre la 
maladie du charbon qui touche les 
ovins. Inlassablement il continue sa 
recherche sur les vaccins et s’attaque 
à la rage. Son défi   : isoler un virus 
invisible au microscope. Il utilise des 
chiens et des lapins. Le 6 juillet 1885, 
il ose sur l’homme en injectant de la 
moelle de lapin à un jeune Alsacien 
de 9 ans, Joseph Meister, attaqué par 

À VOIR

La maison natale de Pasteur
à Dole, 

tél. : 03 84 82 11 24.
http://www.musee-pasteur.com/

La maison Louis Pasteur
à Arbois,

tél. : 03 84 66 11 72.
http://www.academie-sciences.fr/

pasteur.htm

 ! ! ! !! !! !

Vaccination de moutons.

Pasteur soigne 
le jeune Joseph 
Meister atteint

de la rage.
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Introduction ! page 4
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page 8
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! !! !! ! ! !! !!
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