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LE CHEMIN DU PUY (VIA PODIENSIS)

C’est le chemin le plus fréquenté et le plus connu parmi 
les voies historiques.
La ville du Puy-en-Velay était déjà connue par les 

pèlerins depuis le Ve siècle mais elle devra plus tard sa grande 
renommée et sa prospérité à la célèbre relique de la Vierge 
noire donnée, selon la légende, par Saint Louis à son retour 
des croisades.
Auparavant, en 950 (ou 951), l’évêque du Puy-en-Velay, 
Godescalc, rejoindra Saint-Jacques-de-Compostelle et 
inaugurera ainsi la via Podiensis. À l’instar d’Alphonse II qui 
fut le premier pèlerin en terre d’Espagne vers Compostelle 
(voir le Camino primitivo), Godescalc sera le premier en 
France. Il ne partira pas seul pour ce très long pèlerinage de 
près de 1600 km : il sera accompagné d’un grand nombre 

d’ecclésiastiques et de nobles, mais aussi de troubadours 
et jongleurs, l’ensemble étant protégé par une imposante 
escorte armée.
Sur le territoire français, le tracé actuel suit le GR 65 créé 
par la Fédération française de la randonnée pédestre. 
Les paysages traversés sont superbes et variés, tandis 
que l’itinéraire est jalonné d’un nombre impressionnant 
de monuments, édifi ces religieux et bâtiments civils 
remarquables.
Deux variantes s’écartent de l’itinéraire principal :
- La variante de Villefranche-de-Rouergue (de Conques à 
Varaire, soit environ 115 km).
- La variante de Rocamadour (de Figeac à La Romieu, soit 
environ 290 km).

LES MONUMENTS DE LA VIA PODIENSIS INSCRITS
AU PATRIMOINE MONDIAL DE L’UNESCO

1   Cathédrale Notre-Dame
au Puy-en-Velay (Haute-Loire) 23 E1

2   Hôtel-Dieu Saint-Jacques
au Puy-en-Velay (Haute-Loire) 23 E1

3   Pont dit des pèlerins
sur la Boralde (Aveyron) 22 C2

4   Pont Vieux à Espalion (Aveyron) 22 C2

5   Pont sur le Lot à Estaing (Aveyron) 22 C2

6   Pont sur le Dourlou à Conques (Aveyron) 
22 B2

7   Abbatiale Sainte-Foy à Conques 
(Aveyron) 22 B2

8   Hôpital Saint-Jacques à Figeac (Lot) 
22 B2

9   Dolmen de Pech-Laglaire 2 à Gréalou 
(Lot) 22 A2

10  Pont Valentré à Cahors (Lot) 21 F2

11   Cathédrale Saint-Étienne à Cahors 
(Lot) 21 F2

12   Abbatiale Saint-Pierre et cloître
à Moissac (Tarn-et-Garonne) 21 F3

13   Basilique Saint-Sauveur et crypte Saint-
Amadour à Rocamadour (Lot) 22 A2

14   Cathédrale Saint-Caprais à Agen
(Lot-et-Garonne) 21 E3

15   Collégiale Saint-Pierre à La Romieu 
(Gers) 21 E3

16   Pont d’Artigues ou de Lartigues (Gers) 
21 E3

17   Église Sainte-Quitterie à Aire-sur-
l’Adour (Landes) 26 B1

18   Porte Saint-Jacques à Saint-Jean-Pied-
de-Port (Pyrénées-Atlantiques) 29 E2

TRONÇONS DE LA VIA PODIENSIS INSCRITS
AU PATRIMOINE MONDIAL DE L’UNESCO

1   17 km entre Nasbinals et Saint-Chély-
d’Aubrac (Lozère et Aveyron) 22 C2

2   17 km entre Saint-Côme-d’Olt et 
Estaing (Aveyron) 22 C2

3   18 km entre Montredon et Figeac (Lot) 
22 B2

4   22,5 km entre Faycelles et Cajarc (Lot) 
22 A2

5   26 km entre Bach et Cahors (Lot)

6   35 km entre Lectoure et Condom 
(Gers)

7   22 km entre Aroue et Ostabat (Pyré-
nées-Atlantiques)

  GRANDES ÉTAPES

• Nasbinals
• Espalion
• Conques
• Figeac
• Cahors
• Moissac
• Lectoure
• Aire-sur-l’Adour
• Saint-Jean-Pied-de-Port

- 750 km entre Le Puy et Saint-
Jean-Pied-de-Port, soit environ 
32 jours de marche
- 1530 km au total du Puy à 
Santiago, soit environ 65 jours 
de marche

  BIBLIOGRAPHIE

Le chemin du Puy vers Saint-Jacques-de-Compostelle
Jean-Pierre Sijérol et Louis Laborde-Balen
Rando Éditions (Éditions Glénat)
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LE CHEMIN DE TOURS (VIA TURONENSIS)

Cette grande voie, la plus ancienne, était très fréquentée 
jadis car elle recevait les pèlerins de l’Europe du Nord 
– Anglais, Belges, Néerlandais, Baltes ou Scandinaves – 

qui arrivaient à Paris. C’est aujourd’hui le moins parcouru des 
quatre grands itinéraires jacquaires.
Le départ peut se faire depuis la tour Saint-Jacques à Paris 
et deux variantes mènent jusqu’à Tours : via Orléans ou via 
Chartres.
Le premier itinéraire, le plus court, parcourt les grandes 
plaines de la Beauce, traverse les cités de Monthléry, Arpajon, 
Étampes et Angerville avant de rejoindre Orléans et la 
cathédrale Sainte-Croix. Puis c’est le cheminement au fi l des 
magnifi ques bords de Loire jusqu’à la grande cité tourangelle.

L’autre chemin de pèlerinage quitte Paris et se dirige vers 
Tours par le sud-ouest via la vallée de Chevreuse, les villes de 
Rambouillet et de Maintenon. Puis ce seront Chartres et sa 
superbe cathédrale Notre-Dame, Châteaudun, Vendôme et 
Tours.
La cité et sa basilique,  qui abrite les reliques de saint Martin, 
mort en 397, recevront au cours de l’histoire d’illustres 
personnages : Clovis, Pépin le Bref, Charlemagne, Saint 
Louis, Philippe Auguste ou Richard Cœur de Lion.
À noter que l’édifi ce, qui fut brûlé par les Normands au 
IXe siècle, reconstruit vers l’an mille et remanié au XIIIe siècle 
est le point de départ historique de la via Turonensis.

LES MONUMENTS DE LA VIA TURONENSIS INSCRITS
AU PATRIMOINE MONDIAL DE L’UNESCO

AUTRES ÉLÉMENTS PATRIMONIAUX
REMARQUABLES :

1   Tour Saint-Jacques (Paris) 8 B3

2   Église Saint-Hilaire-le-Grand à Poitiers 
(Vienne) 17 E2

3   Église Saint-Hilaire à Melle
(Deux-Sèvres) 17 D2

4   Église Saint-Pierre à Aulnay
(Charente-Maritime) 17 D3

5   Abbaye royale Saint-Jean-Baptiste
à Saint-Jean-d’Angély
(Charente-Maritime) 16 C3

6   Église Saint-Eutrope à Saintes
(Charente-Maritime) 16 C3

7   Ancien hôpital des pèlerins à Pons 
(Charente-Maritime) 16 C3

8   Basilique Saint-Seurin à Bordeaux 
(Gironde) 20 C2

9   Basilique Saint-Michel à Bordeaux 
(Gironde) 20 C2

10   Cathédrale Saint-André à Bordeaux 
(Gironde) 20 C2

11   Abbaye Saint-Jean à Sorde-l’Abbaye 
(Landes) 29 E1

•  Forteresse et église
de Lusignan

• Églises de Melle et d’Aulnay

• Citadelle de Blaye
• Église du Vieux-Lugo
• Églises de Moustey

  GRANDES ÉTAPES

• Paris
• Étampes
• Orléans
• Blois
• Tours
• Poitiers
• Saintes
• Blaye
• Bordeaux
• Dax
• Saint-Jean-Pied-de-Port

- 280 km entre Paris et Tours, 
soit environ 12 jours de marche
- 680 km de Tours à Saint-
Jean-Pied-de-Port, soit environ 
29 jours de marche
- 1460 km au total entre Paris et 
Santiago, soit environ 63 jours 
de marche

  BIBLIOGRAPHIE

Le chemin de Paris et de Tours vers Saint-Jacques-de-Compostelle
Jean-Yves Grégoire et Jacqueline Veron
Rando Éditions (Éditions Glénat)
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LE CHEMIN DU PIÉMONT

Cette magnifi que voie, peu connue, est une alternative 
intéressante à la via Tolosana. Depuis Montpellier, on 
peut gagner Carcassonne et rejoindre Saint-Jean-

Pied-de-Port, reliant ainsi la Méditerranée à l’Atlantique. Des 
liaisons partant de la via Tolosana se greffent au chemin du 
Piémont tandis que d’autres variantes permettent de franchir 
les Pyrénées afi n de rejoindre l’Espagne puis vers l’ouest 
les Camino aragonés et francés. Les pèlerins empruntèrent 
jadis volontiers la voie du Piémont et son riche patrimoine 
constitué d’une multitude d’édifi ces romans, de châteaux, 
de magnifi ques bastides et surtout de la présence ici ou là 
de vénérables reliques. On retiendra par exemple les corps 
saints de Thibéry, de Lizier ou de Bertrand (de Comminges).
On n’oubliera pas non plus le plaisir de la traversée des 
vignobles du Minervois, la découverte de mystérieux vestiges 

cathares, le cheminement rafraîchissant sur les berges du 
canal du Midi, la vue sur les montagnes pyrénéennes ou sur 
les vertes collines basques.
Parmi les étapes incontournables, hormis les sites inscrits 
au patrimoine mondial de l’Unesco (voir ci-dessous), on 
retiendra la cité de Béziers avec la cathédrale Saint-Nazaire, 
la basilique Saint-Aphrodise qui abrite les reliques du saint 
et le vieux pont de l’Orb. Plus loin, ce sera Carcassonne et sa 
cité, chef-d’œuvre patrimonial mondial, qui vaut à elle seule 
tous les détours, comme en témoigne sa place de deuxième 
site touristique le plus visité de France. Enfi n on prendra 
le temps de s’arrêter dans la cité cathare de Mirepoix puis 
dans les superbes villes médiévales de Pamiers, Saint-Lizier 
et Saint-Bertrand-de-Comminges et leurs remarquables 
patrimoines architecturaux, religieux et culturels.

AUTRES MONUMENTS DES CHEMINS DE SAINT-JACQUES
EN FRANCE INSCRITS AU PATRIMOINE MONDIAL DE L’UNESCO

1   Le Mont-Saint-Michel (Manche) 12 B1

2   Cathédrale Notre-Dame à Amiens 
(Somme) 8 B2

3   Église paroissiale Saint-Jacques-le-Ma-
jeur et Saint-Jean-Baptiste à Folleville 
(Somme) 8 B2

4   Église paroissiale Saint-Jacques à 
Compiègne (Oise) 8 C2

5   Église Notre-Dame-en-Vaux à Châ-
lons-en-Champagne (Marne) 9 E3

6   Basilique Notre-Dame à l’Épine 
(Marne) 9 E3

7   Église Notre-Dame-de-la-Fin-des-
Terres à Soulac-sur-Mer
(Gironde) 20 B1

8   Clocher-porche de l’ancienne église
à Mimizan (Landes)

9   Ancienne abbaye Notre-Dame-de-la-
Sauve-Majeure à La Sauve-Majeure 
(Gironde) 20 C2

10   Église Saint-Pierre à La Sauve-Majeure 
(Gironde) 20 C2

11   Église abbatiale Notre-Dame-de-la-
Nativité au Buisson-de-Cadouin
(Dordogne) 21 E2

12   Église Saint-Avit à Saint-Avit-Sénieur 
(Dordogne) 21 E2

13   Église Notre-Dame-du-Port à Cler-
mont-Ferrand (Puy-de-Dôme) 18 C3

14   Église Notre-Dame-du-Bourg
à Rabastens (Tarn) 27 E1

15   Église Saint-Laurent à Jézeau
(Hautes-Pyrénées) 26 C2

16   Hospice du Plan et chapelle Notre-
Dame-de-l’Assomption, dite chapelle 
des Templiers (Hautes-Pyrénées) 26 B3

17   Église paroissiale Saint-Jean-Baptiste 
à Gavarnie (Hautes-Pyrénées) 26 B3

LES MONUMENTS DU CHEMIN DU PIÉMONT
INSCRITS AU PATRIMOINE MONDIAL DE L’UNESCO

1   Ancienne cathédrale, cloître, cathé-
drale Notre-Dame-de-la-Sède, palais 
épiscopal, remparts (Ariège) 27 D2

2   Église Notre-Dame-de-Tramesaygues 
(Ariège) 27 D2

3   Basilique Saint-Just à Valcabrère 
(Haute-Garonne) 26 C2

4   Basilique paléochrétienne, chapelle 
Saint-Julien à Saint-Bertrand-de-
Comminges (Haute-Garonne) 26 C2

5   Ancienne cathédrale Notre-Dame à 
Saint-Bertrand-de-Comminges
(Haute-Garonne) 26 C2

6   Église Saint-Jacques à Ourdis-
Cotdoussan (Hautes-Pyrénées) 26 B2

7   Église Saint-Blaise à L’Hôpital-Saint-
Blaise (Pyrénées-Atlantiques) 29 F2

  GRANDES ÉTAPES

• Montpellier
• Béziers
• Carcassonne
• Saint-Lizier
• Saint-Bertrand-de-Comminges
• Lourdes
• Oloron-Sainte-Marie
• Saint-Jean-Pied-de-Port

- 706 km entre Montpellier et 
Saint-Jean-Pied-de-Port, soit 
environ 30 jours de marche
- 1497 km au total entre 
Carcassonne et Santiago, soit 
environ 64 jours de marche

  BIBLIOGRAPHIE

Le chemin du piémont 
pyrénéen vers
Saint-Jacques-de-Compostelle
Topo-guide FFRP

La voie des Piémonts,
entre Cévennes et Pyrénées
François Lepère
et Yvetyte Terrien
(Lepère Éditions)
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 LE CAMINO FRANCÉS

Très connu depuis le Moyen Âge par les jacquets français, c’est le plus emprunté des chemins de Saint-Jacques. On y 
accède depuis Saint-Jean-Pied-de-Port par le Camino navarro (une branche du Camino francés), par le chemin du Baztan 
depuis Bayonne ou par le Camino aragonés depuis le col du Somport.

  GRANDES ÉTAPES

• Pampelune
• Logroño
• Burgos
• Sahagún

• León
• Astorga
• Sarria
• Santiago

- 791 km entre Saint-Jean-Pied-de-Port et Saint-Jacques-de-
Compostelle pour environ 33 jours de marche

  BIBLIOGRAPHIE

Guide du Camino francés
Jean-Yves Grégoire
Rando Éditions (Éditions Glénat)

 LE CHEMIN DE LA CÔTE (CAMINO DEL NORTE)

L’autre grande route historique espagnole du pèlerinage. Il est moins fréquenté que le Camino francés et traverse entre 
océan et montagnes de sublimes régions très vallonnées comme le Pays basque, la Cantabrie ou les Asturies. Cette voie 
recueille les pèlerins qui débarquent des ports de la côte atlantique ainsi que ceux qui recherchent plus de calme et de 

solitude en évitant le Camino francés trop fréquenté.

  GRANDES ÉTAPES

• Bayonne
• San Sebastián
• Bilbao
• Santander
• Ribadesella

• Gijón
• Ribadeo
• Villalba
• Arzúa
• Santiago

- 876 km entre Bayonne et Saint-Jacques-de-Compostelle 
pour environ 38 jours de marche

  BIBLIOGRAPHIE

Le chemin côtier vers Compostelle - Camino del Norte
Jean-Yves Grégoire et Françoise Pinguet
Rando Éditions (Éditions Glénat)

 LE CHEMIN PRIMITIF (CAMINO PRIMITIVO)

C’est le premier chemin de pèlerinage, qui fut tracé, en 829, par Alfonso II, roi des Asturies, parti pour attester de la 
présence du tombeau de saint Jacques. Il fonda la ville de Compostelle et fi t construire une basilique pour vénérer 
le saint.

  GRANDES ÉTAPES

• Oviedo
• Tineo
• Grandas de Salime
• Lugo

• Melide
• Azrúa
• Santiago

- 321 km entre Oviedo et Santiago, soit environ 14 jours

  BIBLIOGRAPHIE

Les nouveaux chemins de Compostelle en terre d’Espagne
Patrick Huchet et Yvon Boëlle
Éditions Ouest-France
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